
 
 
 
 

 
 
 
 
  

À  B O I R E  Vins blancs 
Au verre  
Varie selon l’inspiration du moment 

 

 Vins rouges 
Au verre  
Varie selon l’inspiration du moment 

Vin rosé 
 

 

 Bières de microbrasserie  

   

   

   
C A F É  E T  T H É  Americano 

 

3 

 Espresso 
 

3 

 Cappuccino 
 

5 

 Latté 
 

5 

 Matcha latté 6 

 Mokaccino  5 

 Chocolat chaud  5 

 Thé/tisane Camellia Sinensis 5 

   

   

   
A U T R E S  B O I S S O N S  Jus Loop 

 

6 

 Eau gazéifiée 
 

3 

 Kombucha Lao 6 



D O U C E U R S  Croissant   
 

Biscuit trois chocolat                                                                                         

 

5 
 
3.50 

 Chocolatine          

 

Croissant aux amandes                                                                                      
                                                                                        

5,50 
 
5.50 

 Muffins                                                                                                         

Chocolat et framboises 

 

4 

 Galette à l’avoine 
Carottes, raisins et pommes  

4.50 

 Pain perdu à l’érable 6 

 Parfait au yogourt                                                                                      
Compotée de framboises, granola   

6 
 

 Barre granola 4 

 Noix caramélisées  4,50 

   
   
   
 
 
 
R E P A S  

J u s q u ' à  1 5  h 0 0  
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
C O L L A T I O N S                   

A p r è s  1 5 h 0 0  
 

Salade de légumes verts  
Épeautre, asperges, haricots verts, kale, vinaigrette argousier, noisette 

Avec maquereau fumé + 5 

 

Frittata au fromage ile aux grues                                                                        
Tomates de saison, servi avec une salade verte         

 

Bagel de saumon fumé 

Fromage à la crème, câpres de baies de sureau, oignons marinés 

 

 

 

 

 

 

 

Bol de noix sucrées salées  

 

Fromage en grains marinés 
Huile de cameline, piment goria 

 

Trempette de haricots blanc (À partager) 

Croutons pain, carottes, tournesol 

 

                                                                             
 

17 
 
 
 
18 
 
 
21 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10 
 
12 
 
 
12 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


