
Ateliers d ’équipe
Relaxez, innovez, renforcez la collaboration.

Valide du lundi au jeudi. Certaines conditions s’appliquent. Taxes et services non inclus. 
Pour toute réservation ou demande d’information, contactez-nous groupe@stromspa.com

10 à 15 personnes

Entrée à l’expérience thermale

Repas 3 services incluant l’entrée,
le plat principal et un breuvage non alcoolisé

Salle privée

Atelier Iceberg Management au choix

À partir de 335$ par personne À partir de 420$ par personne
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O P T I O N S  D E  FO R FA I T S

Entrée à l’expérience thermale

Repas incluant un plat principal  
et un breuvage alcoolisé

Salle privée

Atelier Iceberg Management au choix

Massage suédois de détente 60 minutes

AT E L I E R  D E  FAC I L I TAT I O NAT E L I E R  D E  FO R M AT I O N

O P T I O N S  D ’AT E L I E R S  I C E B E R G  M A N AG E M E N T

Les 9 archétypes de l’Ennéagramme
Révéler les motivations profondes 

et le potentiel de chacun 

Les 4 étapes de la communication consciente (CNV)
Une meilleure compréhension mutuelle  

et un climat de confiance

Les 4 couleurs de la personnalité 
Réduire les conflits par le développement  

d’une meilleure harmonie

Diminuer les facteurs de stress au travail
Prévenir l’excès de stress au travail 

et l’épuisement professionnel par la résilience

Bilan et plan d’action minimaliste (MAP)
Effectuer une rétrospective et établir  

une vision d’équipe
 

 Stratégie de créativité de Walt Disney
 Résoudre un problème chronique  

avec une solution innovante

R É S E R V E Z
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