
 

D O U C E U R S    Biscuit trois chocolat  
 

Muffins                                                                                                          
 

Galette à l’avoine 
Carottes, raisins et pommes 

 

 

Noix caramélisées 

 

 

Croissant 
 

 

3,50 
 
4 
 
4,50 
 
 
 
4,50 
 
 
5 
 

 Chocolatine      
 
                                                                                            

5,50 

 Croissant aux amandes   
 

 
Pain perdu sauce à l’érable        

  
 

             

5,50 
 
 
 
6 

 
 
 

                                                                                                     

    

   
   
  

 

 

 

B O L  S A N T É  
 
 
 
 
 

Croustade aux pommes 
Avoine, pommes, citrouilles, yaourt, granola 

 

 

Choco bananes 
Tofu soyeux, bananes, chia, yaourt, granola 

 

 

 
13,50 
 
 
13,50 

S A N D W I C H  Sandwich au fromage grillé Alfred le fermier                                                           
Pain au levain, oignons caramélisés, compote de framboises et lavande 

 

 

15 

 Sandwich au fromage grillé pommes érable                                                          
Pain au levain, cheddar fort de L’Isle aux grues, pommes érable 

Compote de framboise lavande 

 

15 

   

   
   
   
   
   
   
   



   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
 
 
 
 
 
 
À  B O I R E  

 

 
 

 
 

Vins blancs 
Au verre  
Varie selon l’inspiration du moment 

 

 Vins rouges 
Au verre  
Varie selon l’inspiration du moment 

 

 Bières de microbrasserie 
Cidre  

 

   
   
   
C A F É  E T  T H É  Americano 

 

3,50 

 Espresso 

 

Thé/tisane Camellia Sinensis 
 

3,50 
 
4,75 
 

 Cappuccino 
 

6 

 Latté 
 

6 

 Mokaccino  6 

 Chocolat chaud  

 

Matcha/Chaï latté                                                                                                       
 

6 
 
6 
 

   
   
   
A U T R E S  B O I S S O N S  Eau gazéifiée 

 

4 

 Jus Loop 
 

6 

 Kombucha Lao 7 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   



 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   


